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Профилактика энтеровирусной инфекции 

Энтеровирусная инфекция (ЭВИ) представляет 

собой группу острых инфекционных 

заболеваний вирусной этиологии, 

вызываемых различными энтеровирусами. 

Энтеровирусы устойчивы во внешней среде, 

хорошо переносят низкиетемпературы: в 

условиях холодильника сохраняются в течение 

нескольких недель, в водопроводной воде – до 18 

дней, в речной воде – около месяца, в очищенных 

сточных водах – до 2 месяцев. 
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Факторы передачи ЭВИ 

Факторами передачи инфекции 

могут быть сырая вода, 

недостаточно обработанные 

овощи, фрукты, зелень, грязные 

руки, игрушки и другие объекты 

внешней среды, загрязненные 

энтеровирусами. 

ПРАВИЛА, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ ЗАРАЖЕНИЯ 

Мыть руки с мылом после 

посещения туалета, перед 

едой. 

Тщательно мыть фрукты 

и овощи кипяченой или 

бутилированной водой. 

Пить бутилированную 

или кипяченую воду  

Избегать контактов с 

людьми с признаками 

инфекционных заболеваний. 

Купаться только в тех бассейнах, 

в которых проводится 

обеззараживание и контроль 

качества воды. 

Защищать пищу от мух и 

других насекомых. 
Родителям необходимо следить 

за детьми во время купании во 

избежание заглатывания воды. 

При появлении симптомов заболевания немедленно обращайтесь за 

медицинской помощью! 


