
Министерство здравоохранения Республики Беларусь 

Учреждение здравоохранения  «Шкловский районный центр гигиены и эпидемиологии» 
 

В Республике Беларусь проживает    

около    25 000 человек  с ВИЧ-

положительным  статусом. 

 

Люди  с  ВИЧ-положительным статусом   могут выглядеть  

и чувствовать себя абсолютно здоровыми и в то же время  

передавать ВИЧ другим. 

                 

С кем завтра 

встретишься 

ты?  

 

 Тест на ВИЧ нужен для того, чтобы   получить информацию  

о состоянии своего здоровья,  выяснить причину  плохого 

самочувствия, своевременно начать лечение. 

Лечение ВИЧ-инфекции   не только   эффективный метод 

увеличения продолжительности и качества жизни человека, 

живущего с ВИЧ, но   и   важный профилактический компонент в 

части сдерживания распространения заболевания от человека к 

человеку. Современные антиретровирусные препараты, 

применяемые для лечения ВИЧ-инфекции,  способны   быстро 

снизить нагрузку ВИЧ до неопределяемой, или  до того уровня,  

когда ВИЧ-положительный человек   становится  не опасным для 

своих партнеров: «Н=Н» (т.е. Неопределяемый = Непередающий).  

Наличие ВИЧ-инфекции можно  определить только с 

помощью специального лабораторного анализа (теста).   
Бесплатно сдать  тест  на ВИЧ  можно   в районной поликлинике УЗ 

«Шкловская ЦРБ»   (контактный  телефон  76-392)  и  в отделе 

профилактики ВИЧ\СПИД   УЗ «Могилевский обл ЦГЭ и ОЗ» по адресу 

г. Могилев,   ул. Первомайская д.114,   контактный тел.   8-0222 -71-65-83. 
 

Пройди тест на ВИЧ – позаботься о себе! 
2023г., 200 экз. 


