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Какой новорожденный является недоношенным? 
Недоношенным считается новорожденный, родившийся при сроке менее 37 полных 

недель, то есть до 260 дня беременности. 

Можно ли прививать недоношенных детей? 

Можно и нужно. Они хорошо переносят прививки, а инфекции, переносят намного 

тяжелее, чем доношенные дети. 

Почему прививки для недоношенных так важны? 

Это связано с состоянием их иммунной системы. Недоношенные дети получают 

меньше трансплацентарных антител, и эти антитела исчезают быстрее, чем у детей, 

родившихся в срок.  

Для недоношенных детей нужны специальные вакцины? 

Недоношенные дети прививаются теми же вакцинами в те же сроки, если у них нет 

других состояний, являющихся противопоказанием для вакцинации (например, 

инфекция). 

В каком возрасте прививать недоношенных детей? 

Как правило, следует вакцинировать ребенка в соответствии с его хронологическим 

возрастом (по дате рождения), т.е так же как и доношенных. Исключение составляют 

вакцины БЦЖ и гепатита В у детей с весом < 2000 г. 

Куда лучше вводить вакцины недоношенным? 

Предпочтительным местом введения в/м вакцин у недоношенных детей (как и у 

доношенных) является четырехглавая мышца бедра. 

Безопасны ли вакцины для недоношенных детей? 

Многочисленные исследования продемонстрировали, что введение недоношенным 

детям вакцин, безопасно и не сопровождается повышением частоты обычных общих и 

местных реакций. 

• Недоношенность не является противопоказанием к вакцинации! 
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