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ОСТОРОЖНО – ДИФТЕРИЯ! 
 

Дифтерия -   это токсикоинфекция, возбудитель которой,    выделяет   токсин, 

поражающий ткани на месте инфицирования. Токсин вызывает проблемы с дыханием, 

вызывая воспаления слизистой оболочки носа и горла, поражает сердце, нервную 

систему и почки. 

Возбудитель заболевания - дифтерийная палочка, которая хорошо сохраняется 

в окружающей среде. Так, в воде и молоке она жизнеспособна 7 дней; на игрушках, 

белье, книгах, посуде - нескольких недель. Все дезинфицирующие средства (перекись 

водорода, хлорамин и т.п.) в обычных концентрациях убивают дифтерийную палочку. 

Под действием прямых солнечных лучей она погибает через несколько часов. 

Источник инфекции – больной дифтерией человек или носитель.  

Путь передачи - воздушно-капельный (при чихании, кашле, в разговоре), 

воздушно-пылевой (через загрязнённые  бактериями поверхности) 

Инкубационный период заболевания составляет от 2 до 10 дней. 

Дифтерия характеризуется 

следующими симптомами: 

 интоксикация (лихорадка, 

утомляемость, общая слабость); 

 боль в горле при глотании; 

 отечность миндалин с характерным 

налетом (поражённая ткань образует 

серые пленки); 

  осиплость голоса, сухой кашель, 

затруднённое дыхание; 

  выделения из носа; 

  отечность шеи. 

При первых признаках заболевания необходимо вызывать врача на дом. 

Отделить его от остальных членов семьи, выделить ему отдельную посуду, полотенце. 

Посуду мыть отдельно горячей водой с мылом. Комнату, где находится больной,  

необходимо проветривать и убирать влажным способом. Госпитализировать больного 

дифтерией необходимо обязательно для проведения специального лечения, спасения 

жизни больного и изоляции его от восприимчивых к дифтерии лиц. 

ПРОФИЛАКТИКА. Для предупреждения заболеваний дифтерией   необходимо  

делать профилактические прививки. Детей прививают, начиная с  раннего возраста 

вакциной Эупента, в состав которой входит противодифтерийный компонент,  

трехкратно, затем проводится ревакцинация в 18 месяцев вакциной АКДС, в 6 лет 

вакциной АДС-м, в 11 лет вакциной АДм, в 16 лет вакциной АДСм. Прививку от 

дифтерии   взрослым проводят   комбинированной вакциной АДС-М каждые 10 лет.   

ПОМНИТЕ   ОБ   ОПАСНОСТИ   ДИФТЕРИИ! 

БЕРЕГИТЕ  СВОЕ  ЗДОРОВЬЕ  И   ЗДОРОВЬЕ   СВОИХ   ДЕТЕЙ! 

СВОЕВРЕМЕННО  ДЕЛАЙТЕ  ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ ПРИВИВКИ 

ПРОТИ  ДИФТЕРИИ! 
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