
Республиканская акция  «Беларусь против никотина» продолжается! 

 

На Шкловщине  продолжются мероприятия 

республиканской акции «Беларусь против 

никотина». Медицинские работники посетили 

предприятие «Шкловский маслодельный завод», 

участвующее в реализации профилактического 

проекта «Здоровое предприятие». 

 Акция  приурочена ко Всемирному дню без табака, который ежегодно 

отмечается 31мая, и направлена на повышение осведомленности населения о 

негативном влиянии табачной и никотинсодержащей продукции, 

использования электронных систем курения, систем для потребления  табака, 

об организациях, оказывающих помощь в отказе от курения. 

 На предприятии «Шкловский маслодельный завод»- большой трудовой 

коллектив, много молодежи, много людей старшего возраста; много ведущих 

здоровый образ жизни, но многие   курят- и если люди старшего поколения 

потребляют сигареты, то молодежь часто потребляет и новомодные штучки – 

вейпы.  

 На предприятии проведен Круглый стол, рассмотрены вопросы 

профилактики потребления  табака и никотинсодержащей продукции, 

освещен вопрос содержания ядовитых и вредных веществ, содержащихся в 

табачном дыму и паре генератора,  действии на организм курения и парения. 

Обсуждена статья заместителя Министра  здравоохранения – Главного 

государственного санитарного врача Республики Беларусь Нечай С.В. из 

газеты «Медицинский вестник», в которой  приведены веские доводы в 

пользу некурения – безопасных альтернатив нет!  Кто в группе риска? 

Молодежь, приобщение происходит в подростковом возрасте, и важно 

донести  информацию именно этой возрастной категории-молодежи. 

 Проведение  такой работы с населением- это не только  

информационная поддержка, но и старт для сохранения и укрепления 

здоровья нации, шаг к жизни без табака. 
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