
 

                                                       Ситуация по ОРВИ в районе 

 

 

     

Первая волна заболеваемости острыми респираторными вирусными 

инфекциями (ОРВИ) в районе традиционно приходится на вторую декаду 

сентября. Причиной становится увеличение числа контактов: в начале 

месяца формируются классы в школах  и  группы детских садах,   многие 

взрослые возвращаются на работу после отпусков.   

Заболеваемость острыми респираторными инфекциями в Шкловском 

районе   на  второй неделе  сентября  2026 года   не  превышает   средний 

прогностический уровень.  За неделю зарегистрировано  более 140  случаев       

заболеваний ОРВИ.   Заболеваемость детского населения   почти в  5,7  раз  

больше заболеваемости взрослого населения.  Среди городских жителей  

заболеваемость ОРИ  в 2,7 раза выше, чем среди  сельских жителей. За 

прошедшую неделю  инфекция COVID-19  и грипп не регистрировались.    

 

 Для профилактики  рекомендуем 

соблюдать общие правила 

(респираторный этикет) защиты 

от респираторных вирусов:   

 

 

 

- не прикасайтесь руками к вашему лицу, особенно к губам, носу и глазам; 

- регулярно мойте руки с мылом несколько раз в день или используйте 

антисептические средства, особенно после возвращения домой; 

- одевайтесь в соответствии с погодой и не переохлаждайтесь; 

- исключите контакт с людьми, у которых есть признаки простудных 

заболеваний или используйте одноразовые медицинские маски; 

- сделайте прививку против гриппа и коронавирусной инфекции; 

 - не занимайтесь  самолечением, своевременно  обращайтесь за медицинской 

помощью. 
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