
Прививка от клещевого энцефалита: 

что важно знать 
 

 

 

 

Клещевой энцефалит — крайне тяжелое и не такое уж редкое 

заболевание, которое переносят некоторые виды иксодовых клещей и 

которое сопровождается воспалением вещества головного мозга.  Всего один 

укус клеща может превратить человека в тяжелого инвалида или даже стоить 

ему жизни.   Иногда вирус клещевого энцефалита попадает в организм через 

употребление сырого молока домашних животных (чаще козьего). 

         Клещи обитают на траве и невысоких кустах. При этом встретить клеща 

можно практически где угодно: в лесу, парке, на школьном дворе, на поле 

или на своем садовом участке.   Зимой  они впадают в спячку, поэтому 

инфекцией можно заразиться только с апреля по октябрь (в зависимости от 

погодных условий).  

Клещи подхватывают вирус у теплокровных инфицированных 

животных, а потом присасываются к человеку и передают его вместе со 

своей слюной. При этом заболевший человек не опасен для других людей: он 

никого заразить не может.  

К сожалению, эффективно лечить эту болезнь пока не умеют, поэтому 

лучше просто ее не допускать. Проще всего это сделать с помощью прививки 

от клещевого энцефалита.    

Заболевший клещевым энцефалитом человек,   жалуется на головную 

боль и боль в мышцах, температуру, тошноту и рвоту, потерю аппетита, 

общую интоксикацию.  Эти симптомы  развиваются примерно через 2 недели 

после укуса клещом. Далее состояние ухудшается:  могут возникнуть 

начинаются судороги, угнетение сознания, параличи и другие двигательные 

нарушения.   Осложнениями после клещевого энцефалита могут стать: 

параличи,  глухота,  нарушения кровообращения, утрата когнитивных 

способностей, поражение серого вещества головного мозга и/или оболочек 

головного и спинного мозга (менингит, менингоэнцефалит, энцефаломиелит) 

и другие нарушения,  летальный исход. 

  Чтобы предупредить заболевание, можно сделать прививку от 

клещевого энцефалита.  Вакцинация проводится на платной основе в 

районной поликлинике.  Необходимо информировать своего участкового 

врача о том, что вы хотите вакцинироваться. Первичный курс вакцинации 

состоит из двух прививок (интервал между прививками  от 1 до 7 месяцев).   

Примерная стоимость 1 дозы   - 25 рублей.  

Иммунитет сформируется   через 10–14 дней после  введения второй 

дозы вакцины. Затем необходимо проводить ревакцинацию, в соответствии с 

инструкцией к вакцине. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%B3#%D0%A2%D0%BA%D0%B0%D0%BD%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D0%BC%D0%BE%D0%B7%D0%B3#%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D0%B5%D1%89%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%82


Прививки нужно сделать заранее, до начала «сезона» клещей. Она, 

конечно, не спасет от укуса клеща, но защитит от заболевания. После нее 

человек либо вовсе не заболеет энцефалитом, либо перенесет его легко. 

 

 

 

Идя в лес,  не забывайте о 

правилах защиты от клещей. 

 

Если Вас укусил клещ, 

немедленно обратитесь к 

врачу! 
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