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ПРОФИЛАКТИКА   ПНЕВМОКОККОВОЙ    ИНФЕКЦИИ 
 

Во всем мире пневмококковая инфекция (возбудитель инфекции – пневмококк, 

Streptococcus pneumoniae) является одной из распространенных причин 

заболеваемости и смертности у детей до пяти лет и пожилых лиц.   

 

 
 

Опасность пневмококковой инфекции заключается в многообразии тяжелых 

клинических форм: пневмония (воспаление легких), гнойный менингит (воспаление 

оболочек мозга), бронхит (воспаление бронхов), отит (гнойное воспаление среднего 

уха), синусит (воспаление пазух носа), сепсис (заражение крови), эндокардит 

(воспаление внутренней оболочки сердца), артрит (воспаление суставов) и др. Все 

большую остроту приобретает проблема устойчивости пневмококков к 

традиционным антибиотикам, которые оказываются неэффективными в лечении 

заболеваний, особенно острых отитов и гайморитов. Особенно подвержены 

заболеваниям малыши до 2 лет, чей организм еще не в состоянии вырабатывать 

защитные антитела к пневмококкам. 

Источником инфекции является больной человек или носитель возбудителя. 

Пневмококки являются представителями постоянной микрофлоры верхних 

дыхательных путей (носоглотки и ротовой полости) человека.  Наиболее опасны 

носители, так как они, не имея симптомов заболевания, могут заражать окружающих. 

Носителями одного или нескольких серотипов пневмококков являются от 5 до 70% 

людей.Частота носительства пневмококков у детей в дошкольных учреждениях 

достигает 15%. 



ПУТИ   ПЕРЕДАЧИ   ПНЕВМОКОККОВОЙ   ИНФЕКЦИИ 
 

Возбудитель пневмококковой 

инфекции передается от 

больного человека или 

носителя инфекции 

воздушно-капельным путем 

при выдохе, разговоре, пении, 

кашле, чихании. 

 

 

 

 

Пусковым фактором для начала заболевания может стать стрессовая ситуация, 

перенесенная вирусная инфекция или другие заболевания, ведущие к снижению 

иммунной защиты, переохлаждение, попадание воды в ухо при купании, перепады 

давления в барабанной перепонке во время авиаперелета. 

 

СПЕЦИФИЧЕСКАЯ   ПРОФИЛАКТИКА    

ПНЕВМОКОККОВОЙ    ИНФЕКЦИИ 

 
Самым эффективным способом предупредить у ребенка развитие тяжелой 

пневмококковой инфекции является ПРИВИВКА. Как минимум, она может 

предотвратить развитие тяжелых форм и летальных исходов. 

Профилактические прививки против пневмококковой инфекции включены в 

Национальный календарь прививок. В Республики Беларусь прививка против 

пневмококковой инфекции проводится в возрасте 2, 4 и 12 месяцев. 

  Другие категории граждан могут получить прививку на платной основе, 

обратившись к участковому врачу организации здравоохранения.  Для   платной 

иммунизации    доступна  вакцина Преверар 20, Гардасил, Гардасил 9. 

 

ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ     МЕРОПРИЯТИЯ: 

   Профилактика пневмококковой инфекции заключается в исключении 

контактов с заболевшими, соблюдении правил личной гигиены - мытьё рук, 

регулярное проветривание помещений, влажная уборка. 

Не стоит забывать, что адекватное лечение острых респираторных инфекций и 

ведение здорового образа  жизни являются важными  мерами общей  

неспецифической профилактики пневмококковой инфекции.  
 

Сделанные  профилактические  прививки  защитят  от заболеваний  

и  тяжелых  осложнений,  вызываемых  пневмококковой инфекцией! 

 
г. Шклов, 2026г. 


