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Менингококковая инфекция — это инфекционное заболевание, вызванное бактерией Neisseria meningitidis. 

Симптомы зависят от формы инфекции: 

менингококковый назофарингит: 
температура, кашель, насморк, 
красное горло 

менингококковый менингит: 
сильнейшая головная боль, 
светобоязнь,  многократная рвота, 
напряженность мышц шеи 

менингококковый сепсис: 
лихорадка, сыпь, головная боль, 
бледность кожи, рвота  

Источник инфекции: 
Заболевший человек острой 
или бессимптомной формой 

Как распространяется: 
воздушно-капельным путем при 
кашле, чихании, разговоре, при 

достаточно тесном и 
продолжительном общении. 

Профилактика менингококковой инфекции  

Менингококк неустойчив во 
внешней среде, быстро погибает 

при перепадах температуры и 
влажности, воздействии 

ультрафиолета 
дезинфицирующих средств. 

Специфическая Неспецифическая  

Вакцинация — является самым эффективным 
способом предупреждения заболевания. 
Проводится за счет личных средств детям и 
взрослым. 

Гигиена рук, использование средств личной 
гигиены, гигиена жилища (регулярное 
проветривание и влажная уборка), прогулки на 
свежем воздухе, закаливание. 


