
 

Острые  респираторные инфекции (ОРИ) в районе 
 

Еженедельно отделом эпидемиологии УЗ «Шкловский рай ЦГЭ» 

проводится мониторинг  заболеваемости населения района  острыми 

респираторными инфекциями, гриппом, пневмониями и коронавирусной 

инфекцией (COVID-19). 

Согласно данным  мониторинга, по состоянию на    четвертую неделю 

марта 2025 года, на территории Шкловского района заболеваемость острыми 

респираторными инфекциями   превышает    максимальный  

прогностический уровень за последние 5 лет на 2%,   тенденция к росту 

заболеваемости продолжается. 

 За     март   2025г  на территории района зарегистрировано более 1200 

случаев острой респираторной инфекции. В структуре заболеваемости ОРИ  

взрослые  и   дети   занимают примерно равные доли.  Удельный вес детей, 

обучающихся в учреждениях образования  Шкловского района и 

обратившихся в организации здравоохранения с симптомами ОРИ, 

составляет 26% от всех заболевших. Заболеваемость на  100 тысяч населения  

среди городских жителей   в 7,4  раз  больше, чем среди сельских. 

Заболеваемость на  100 тысяч населения  среди  детей     в 4,3   раз  больше, 

чем среди взрослых.  Зарегистрирован 1 случай  инфекции  COVID-19   у 

взрослого человека. 

Помните, что респираторные вирусы, в том числе и вирусы гриппа, 

передаются от больного человека к здоровому человеку воздушно-

капельным путем (при разговоре, чихании, кашле).  

 

Напоминаем рекомендации, как   

свести риск заболевания ОРИ и 

гриппом к минимуму: 

 

 
- не прикасайтесь руками к вашему лицу, особенно к губам, носу и глазам; 

- регулярно мойте руки с мылом несколько раз в день или используйте 

антисептические средства, особенно после возвращения домой; 

- одевайтесь в соответствии с погодой и не переохлаждайтесь; 

- исключите контакт с людьми, у которых есть признаки простудных 

заболеваний или используйте одноразовые медицинские маски; 

- сделайте прививку против гриппа и коронавирусной инфекции; 

 - не занимайтесь  самолечением, своевременно  обращайтесь за медицинской 

помощью. 
 

 

  Прививка – самый высокоэффективный способ 

защиты от гриппа и инфекции COVID-19! 
 

УЗ «Шкловский рай ЦГЭ», март  2025г. 


