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  Акция проводится с целью формирования у 

населения негативного отношения к потреблению 

никотинсодержащих и табачных изделий, 

осведомленности населения о негативном влиянии 

их на здоровье, мотивации на ведение здорового 

образа жизни. 

    Здоровье человека во многом зависит от него 

самого. Своевременная профилактика, здоровый 

образ жизни, ответственное отношение к себе 

и окружающим, выбор товаров и услуг, 

не  наносящих вреда здоровью и окружающей среде, 

всё  это — необходимые условия сохранения 

здоровья и долголетия, предотвращения 

заболеваний. Отказаться от курения – это реально! 

 

           
 

    БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И БЛИЗКИХ!  БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ! 
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