
В преддверии Всемирного дня борьбы с 

гепатитами, который проводится 28 июля хотим 

рассказать Вам  о профилактике вирусных гепатитов. 

А именно о профилактике  парентеральных 

гепатитов, передающихся через кровь. Это 

гепатиты В,С,D. Они передаются в основном 

парентеральным путем (через кровь) – при использовании общих 

инструментов (игл, шприцев) при инъекционном немедицинском 

введении наркотических веществ, при использовании нестерильных 

загрязненных кровью инструментов для татуировок, 

маникюра/педикюра, пирсинга, бритвенных лезвий. 

 Где можно встретиться простому обывателю с риском заболеть 

парентеральными гепатитами?  При  пользовании услугами «подпольных» 

татуировщиков; мастеров бьюти-сферы услуг - маникюр, педикюр, прочие 

процедуры с нарушением целостности кожных покровов; при пользовании 

нестерильными режуще-колющими инструментами (потреблении 

наркотиков). Вот почему думать первоначально о собственном здоровье 

важнее, чем о красе ногтей.  В   приверженности мастера, к которому 

обращаетесь, стандартами безопасности - стерилизации инструментария, 

пользовании одноразовым инструментарием - надо быть уваренным. 

 Парентеральные гепатиты могут протекать бессимптомно, со стертыми 

симптомами заболевания, порой скрытыми за усталостью наших будней. 

Последствия же вирусных гепатитов для здоровья очень серьезные. 

 

Безопасность — основа красоты, в которой нет места риску! 
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