
«Шклов - здоровый город» 
  

 

 

09.05.2024    в городском парке,    в ходе проведения праздничных 

мероприятий, посвященных Дню Победы, специалисты УЗ «Шкловский рай 

ЦГЭ» провели  профилактическую акцию по здоровому образу жизни.   

 

Акция была направлена на продвижения проекта «Шклов - здоровый 

город», повышению информированности населения района о реализации 

проектов, популяризации здорового образа жизни.   

   



В ходе   мероприятия проводились беседы с населением по 

популяризации здорового образа жизни, профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний, распространение информационно-

образовательных материалов.  

 

Среди детского населения проводились конкурсы по  популяризации 

здорового образа жизни. 

 



В ходе акции  с населением проведено  профилактическое 

мероприятие  «Узнай свой ВИЧ-статус!». 

Целью    данного мероприятия  было    повышение осведомленности 

населения по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции и доступности 

тестирования на ВИЧ. 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Всем желающим было предложено получить  информационный 

материал по профилактике ВИЧ-инфекции, а также взрослые люди получали 

рекомендации о необходимости   ежегодно делать  тест на ВИЧ.   

 

 

 

 

 



 

Напоминаем, что ВИЧ-инфекция – это инфекционное заболевание, 

вызываемое вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ). 

ВИЧ-инфекция  передается: 

- половым путем (при незащищенном половом контакте – без презерватива); 

- через кровь (при использовании  нестерильного инструментария); 

- от матери к ребенку  (во время беременности, родов, кормления  грудным 

молоком). 

Вирус может находиться в организме десятки и более лет, прежде 

чем человек почувствует какие-либо симптомы заболевания.  Человек 

может выглядеть и чувствовать себя абсолютно здоровым и   передавать 

ВИЧ другим людям. Вот почему так проходить тестирование на ВИЧ.  

Знание своего ВИЧ-статуса - это забота не только о себе, но и о 

здоровье своих  близких.    

   

УЗ «Шкловский рай ЦГЭ», 10.05.2024г. 


